
RENCONTRES POUR LA MALADIE D’ALZHEIMER 

> ACCÈS
FABRIQUE DES ARTS 

> ACCÈS
CHAPELLE DES JÉSUITES 

SAMEDI 
19 OCTOBRE 2024

9H -18H

VENDREDI 
18 OCTOBRE 2024
20H30

D 6161 

D 118 

D 118 

D 118 

THÉÂTRE  
ODETTE LAFLEUR
« Je aime, je parraine, je protège »

Samedi 19 OCTOBRE 2024
FABRIQUE DES ARTS 
Auditorium Francis Huster
Av. Jules Verne - 11000 Carcassonne

09 H/ 12H  ATELIERS
14 H/ 18H  CONFÉRENCES

   

Entrée : 10 euros   
et plus si le coeur vous en dit 

                                         UNE SOIRÉE   

CHAPELLE DES JÉSUITES
rue des Études Carcassonne

  Vendredi 18 OCTOBRE 202420 H 30 
Auditorium Chapelle des Jésuites  
Rue des Études -11000 Carcassonne

THÉÂTRE   ODETTE LAFLEUR
                   « Je aime, je parraine, je protège »		

ASSOCIATION ALZHEIMER : UN AUTRE REGARD
14 avenue de l’Abbaye - 11160 Caunes Minervois

06 78 03 55 46

 Courriel : alzheimerunautreregard@gmail.com
Site : alzheimer-un-autre-regard.com

LUTTER 
CONTRE 
LE STRESS
  

DES AIDANTS 
  
DES SOIGNANTS 
DES MALADES 

9 H/18 H  

Accueil des familles
Ateliers-Conférences    

                                        TOUTE UNE JOURNÉE   

FABRIQUE DES ARTS

Rue Arago
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Rue Aimé      Ramond

Chapelle 
des Jésuites

 

Rue de     Verdun

Rue Voltaire

La présidente de l’association, Mariane Taillandier-Abellan et les bénévoles 
vous convient à leurs événements :

 

Une autre approche de la maladie d’Alzheimer, dans le respect de l’humain 
 

Entrée gratuite



Un « One woman Show » éblouissant 
invitant à vieillir autrement 

Alzheimer, un autre regard

Un regard drôle, insolite, émouvant 
sur la Maladie d’Alzheimer 

En partenariat avec CARCASSONNE AGGLOEn partenariat avec LA VILLE DE CARCASSONNE 
Fabrique des Arts

Samedi 19 OCTOBRE 2024
 9 H-18 H

Auditorium Chapelle des jésuites -Rue des Études Carcassonne  

Dédicace des auteurs  avec le public  
   Pot de l’amitié dans le hall de l’auditorium offert par Carcassonne Agglo

Vendredi 18 OCTOBRE 2024

Introduction et ouverture des conférences 
Monsieur Régis Banquet, Président de Carcassonne Agglo 
Madame Hélène Sandragné, Présidente du Conseil Départemental
Madame Françoise Navarro-Estalle, conseillère départementale déléguée au handicap 
Présentation par Monsieur Rémi Pénavaire
Vice-président de l’Association Alzheimer : un autre regard

CONFÉRENCES - DÉBATS AUDITORIUM FRANCIS HUSTER  

Présentation de LA TABLE MAGIQUE TOVERTAFEL  
Christelle Gimenez , animatrice de l’Ehpad Les Rives d’Ode 

LA MÉDITATION DE PLEINE CONSCIENCE POUR ACCOMPAGNER LES 
AIDANTS DANS LA GESTION DE LEUR STRESS     
Elisabeth BRAUER,directrice des soins honoraire, titulaire du DU Méditation et Santé de la 
faculté de Médecine Montpellier-Nîmes et bénévole de l’association    

CONFÉRENCE DU DOCTEUR VÉRONIQUE LEFEBVRE DES NOËTTES 
Stress et maladie d’Alzheimer, quels liens et que faire ? 
Psychiatre de la personne âgée APHP, Docteure en Philosophie pratique et Ethique 
médicale UGE et auteur des ouvrages : Mourir sur ordonnance ou être accompagné, La 
force de la caresse,Que faire face à la maladie Alzheimer? 

Pause repas à la Brasserie Chez Ju- Repas sur inscription - 
42, Route de Limoux,Carcassonne

Accueil des familles par les membres de l’Association 
En présence de Monsieur Gérard Larrat, Maire de Carcassonne  

ATELIERS 

  12H 30     

  14H 00     

  14H 30     

  14H 45     

CONFÉRENCE DU DOCTEUR GAELLE MARIE-BAILLEUL 
LE VILLAGE LANDAIS À DAX : 
Retour sur quatre ans d’aventure commune novatrice 
Psychogériatre, médecin référent et coordinateur du Village Landais Henri Emmanuelli

  16H 00     

Pause café   15H 45     

  17H 45     
  17H 30     

  18H 00     

Atelier 2 :  SHIATSU  (45 min)
Mme Nathalie Ruelle de L’instant shiatsu à Carcassonne
Agnès et Paul Siemen, praticiens Shiatsu à Carcassone 

  
Atelier 3 :  LA SONOTHÉRAPIE : Les Bols Tibetains    (45 min)
Mme Catherine Vanier, sonothérapeute de Rieux-Minervois 

Atelier 1 : MODELAGE -  « Mon petit bougeoir soleil »  (45 min)
Mme Frédérique Jacob, Studio 14 : ateliers, cours et stages d’artistes pour tous les âges 

  11H 00     

  10H 00     

  09H 15     

  09H 00     

 20 H 30 - 

AUDITORIUM FRANCIS HUSTER    

Débats : questions/réponses avec le public

Entrée 10 €  et plus, si le coeur vous en dit

       

Gratuit

       

LA KINESIONOMIE CLINIQUE : Comment devenir des soignants heureux ?  
Sonia Duprat, psychologue clinicienne, haptopsychothérapeute et monitrice
en kinésionomie clinique 
Mariane Taillandier, gériatre, haptopsychothérapeute et monitrice en kinésionomie clinique

 

  15H 15     

  16H 45     
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